
HD 軟膏 
 

●処方 
  キシロカインゼリー        ３０ｍL 
  ハッカ油              １ｍL 
  レスタミン軟膏       全量 １００ｇ 
 
●調整法 
  キシロカインゼリーとハッカ油を容器にとり、よく混和する。そこにレスタ

ミン軟膏を徐々に加え全質均等とする。 
 
●貯法 
  冷所保存 
 
●有効期間 
  製造から 2 ヶ月、2 ヶ月以内でも変色したものは廃棄 
 
●適応 
  透析患者用のかゆみ止め 
 
●用法・用量 
  1 日数回、患部に適量塗布 
 
●参照価格 
  容器代３０円 
  



５％ヒドロキノン（ハイドロキノン）軟膏 
 

●処方 
  ヒドロキノン試薬      ５ｇ 
  エタノール      適量 
  流動パラフィン       適量 
  アスコルビン酸       １ｇ 
  亜鉛華（１０％）単軟膏  ９５ｇ 
 
●調整法 
  ヒドロキノンを乳鉢にとりエタノールを加えて再結晶化させる。そこへア

スコルビン酸を加え、更に流動パラフィンを加え良く混和する。泥状になったら

亜鉛華（１０％）単軟膏を徐々に加え、ダマにならないように混和し全質均等と

する。 
 
●貯法 
  遮光して冷所保存 
 
●有効期間 
  製造から 2 ヶ月、2 ヶ月以内でも変色したものは廃棄 
 
●適応 
  肝斑、リール黒皮などの難治性色素沈着症 
 
●用法・用量 
  1 日 1 回、患部に適量を夜間に塗布、翌朝おとすこと 
 
●備考 
  アスコルビン酸の添加はヒドロキノンの酸化防止のため。 
  眼周囲及び開放創には使用しない 
 
●参照価格 
  ２０ｇで５００円（容器代込み、消費税は含まない） 
  



ホーリン V 軟膏 
 

●処方 
  ホーリン V 膣用錠        １錠 
  プロピレングリコール      適量 
  親水クリーム       全量 １０ｇ 
 
●調整法 
  ホーリン V 膣用錠を乳鉢にとり、よく粉砕し微細末とする。それにプロピ

レングリコールを適量（１～２適）加え研和する。親水クリームを徐々に加え、

ダマにならないように混和し全質均等とする。 
 
●貯法 
  冷所保存 
 
●有効期間 
  製造から 2 ヶ月、2 ヶ月以内でも変色したものは廃棄 
 
●適応 
  子宮膣部びらん 
 
●用法・用量 
  1 日 1 回、患部に適量塗布 
 
●参照価格 
  容器代３０円 
  



塩化アルミニウム２０％液 
 

●処方 
  塩化アルミニウム          ２０ｇ 
  ホウ砂              ０．８ｇ 
  精製水           全量 １００ｍL 
 
●調整法 
  精製水約６０ｍL に塩化アルミニウム及びホウ砂を加え充分にかき混ぜる。

完全に溶解したことを確認したら残余の精製水を加え、ろ過して製する。 
 
●貯法 
  冷所保存 
 
●有効期間 
  製造から 2 ヶ月、2 ヶ月以内でも変色したものは廃棄 
 
●適応 
  腋臭、多汗症 
 
●用法・用量 
  1 日 1 回、患部に適量塗布 
 
●参照価格 
  ２０％、１０％とも１５０ｍL で１２００円（容器代込み、消費税は含まな

い） 
 
●備考 
  塩化アルミニウム１０％液が処方されることあり。その際には塩化アルミ

ニウム、ホウ砂とも半量を秤量すること。 
 


